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In its 2007 report, Health Canada’s Fluoride Expert Panel noted the following4: 

 The occurrence of moderate dental fluorosis in Canada is low, and that there is an overall 
decreasing trend in dental fluorosis in Canada.  

 Overall, the weight of evidence does not support a link between exposure to fluoride in drinking 
water at 1.5 mg/L and any adverse health effects regarding cancer, reproductive or 
developmental effects (such as Down’s syndrome or intelligence quotient deficit), bone 
fractures, immunotoxicity, genotoxicity and/or neurotoxicity.  

 There is a very low likelihood of skeletal fluorosis associated with excess fluoride intake.  The 
optimal municipal water fluoride of 0.7 mg/L and the current Maximum Acceptable 
Concentration (MAC) of 1.5 mg/L of fluoride in drinking water are unlikely to cause this effect. 

 The Panel supports community drinking water fluoridation as an effective public health method 
to reduce the prevalence of dental caries in the Canadian population.  

 
It is our belief, as dentists, that the benefits of a fluoridated water supply far outweigh any other 
solution, and we hope that you will take the opportunity to discuss this further with your colleagues 
before any of New Brunswick’s cities make the decision to eliminate the fluoride from their municipal 
water supplies. 
 
The New Brunswick Dental Society would be pleased to discuss this further should you require any 
additional information.  We appreciate your consideration of this most important issue. 
 
Sincerely, 
 
 
 
Dr. Larry Peacocke,  
President, New Brunswick Dental Society 
 

                                                            
4 Health Canada.  Findings and Recommendations of the Fluoride Expert Panel (January 2007).  April 2008.  
http://www.hc‐sc.gc.ca/ewh‐semt/pubs/water‐eau/2008‐fluoride‐fluorure/index‐eng.php (accessed February 25, 
2011) 


